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@English with Intellectual Learners 

前言 

本指南旨在幫助中文學習者正確理解並使用英語的所有格形容詞。 

所有格形容詞用來表示某樣東西屬於誰。 

在英語中，所有格形容詞一定放在名詞前面。 

例子： 

 my book → 我的書 

 her bag → 她的包 

 their house → 他們的房子 

在本指南中，你將會： 

 學習英語的所有格形容詞 

 了解英語與中文之間的差異 

 透過簡單句子進行練習 

本指南適合： 

 英語初學者 

 中文母語學習者 

 自學或課堂使用 
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英語的所有格形容詞 

英語 中文 英文例句 中文翻譯 

your 你的 / 你們的 Is this your pen? 這是你的筆嗎？ 

his 他的 His bag is red. 他的包是紅色

的。 

her 她的 I like her dress. 我喜歡她的洋

裝。 

its 它的 The cat licked its 

paw. 

貓舔了它的爪

子。 

our 我們的 This is our house. 這是我們的房

子。 

their 他們的 / 她們

的 
Their dog is friendly. 他們的狗很友

善。 

 

給中文學習者的重要提醒 

⚠️ 在英語中： 

 所有格形容詞不會因為名詞的單複數或性別而改變 
 它取決於擁有者是誰，而不是物品 

例子： 

 his car / his cars 

 her house / her houses 

➡️ his＝男性 

➡️ her＝女性 

➡️ its＝物品或動物（性別不重要時 
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練習 — 翻譯 

說明 

以下句子為英文。 
正確的所有格形容詞已用中文放在括號中。 

➡️ 請將句子正確完成，使用正確的英語所有格形容詞。 

範例 

This is (我的) book. 

➡️ This is my book. 

請完成下列句子 

1. She likes (她的) dress. 

 

2. We are visiting (我們的) school. 

 

3. He lost (他的) phone. 

 

4. They are watching (他們的) favorite movie. 

 

5. Can you close (你的) door? 
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空白頁 — 自由練習 

（本頁刻意留白，供學習者練習、重寫句子或自行造句。）  
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答案頁 

練習解答 

1. She likes (她的) dress. 

✅ She likes her dress. 

 

2. We are visiting (我們的) school. 

✅ We are visiting our school. 

 

3. He lost (他的) phone. 

✅ He lost his phone. 

 

4. They are watching (他們的) favorite movie. 

✅ They are watching their favorite movie. 

 

5. Can you close (你的) door? 

✅ Can you close your door? 
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關於我們 

English with Intellectual Learners 是一個致力於以簡單、清楚且有

系統方式教授英語的學習平台，適合世界各地的學習者。 

我們的學習資源旨在： 

 簡化英語文法 
 幫助學習者避免常見錯誤 
 建立英語書寫與口說的自信 

追蹤我們 

Facebook : 

English with Intellectual Learners 

Instagram / Threads : 

@engwithintellectuallearners 

YouTube : 

@EnglishwIntellectualLearners 

Site web : 

English.intellectuallearners.com 

 

結語 

理解基礎，英語就會變得更簡單。 
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